, Wie verhalte ich mich bei Problemen
untereinander richtigP“




Allgemeine Informationen

Entwicklungsbereich:
Wir haben uns fur die Bereiche Emotion und Sozialverhalten entschieden.

Grobziel:

Die Kinder sollen anhand unseres Projektes lernen, wie sie sich bel
Konflikten richtig verhalten und diese l6sen kénnen. Aulerdem wollen wir
thnen Empathie vermitteln.

Was wollen wir tun?

In unserem Projekt wollen wir den emotionalen Bereich und das
Sozialverhalten der Kinder fordern. Hierzu werden wir mit den Kindern
msgesamt vier Angebote in den Bereichen durchfiihren.




Zi e:

Unser Angebot fithren wir mit 10 Vorschulkindern durch.

Die Kinder sind hier zwischen 5 und 6 Jahre alt.

Wir haben diese Kinder ausgewihlt, well es wichtig 1st, diese auf den
Schulalttag vorzubereiten.

Deswegen besprechen wir hier erst mal emn paar allgemeine Regeln und gehen
dann genauer auf ein Schulproblem ein (Konflikt).

Organisatorische Absprachen:

e Raum muss immer zur Verfiigung stehen
e ausreichend Stiithle und Tische

e genligend Platz fir die Plakate

e /eltmanagement

* Anwesenheit muss gegeben sein

* wer bringt von den Kollegen was mit

* Eltern informieren (Aushang)

* Kinder vorher auf die Toilette schicken




Angebot 1

Finleitung:

Bevor wir unser Projekt vorstellen, wollen wir gemeimsam mit den Kindern
die Regeln, die in der Schule auf die Kinder zukommen besprechen.
Hierzu zihlen unter anderem:

4
4

¢ G

eme Angebotsdauer von 45 Minuten
vor Jedem Angebot auf Toiletten gehen und wenn moglich nicht in den
Projektstunden

melden wenn man etwas sagen mochte oder auf Fragen geantwortet
werden soll

ruhiges Verhalten in der Gruppe

nicht auf dem Boden, sondern auf Stithlen an den Tischen sitzen
nach dem Angebot, den Gruppenraum aufraumen




Hauptteil:

Nun 1st es die Aufgabe von den Kindern, die von uns aufgestellten Regeln, auf §
emem Plakat zu malen.

Jedes Kind tibernimmt hier eine Regel. Wurden mehr als 6 Regeln aufgestellt,
malt eimne Erzieherin noch eine oder mehrere Regel aut.

Schluss:

Jedes Kind zeigt sein Bild in der Gruppe und erklirt noch mal, was es dort
fir eme Regel gemalt hat. Wenn alle Bilder gezeigt wurden, hingen sie

zusammen mit uns die Plakate an die Wand, sodass sie fir die niachsten
Projektangebote tir alle Kinder gut sichtbar sind.




Ziele und Materialien, Angebot 1

Ziele Angebot 1:

F7Z. 1: Die Kinder lernen die ,,Schulregeln® kennen, indem wir sie
gemeinsam aufstellen.

F7. 2: Thre Feinmotorik wird gefordert (Stufthaltung, Ideenaustibung), indem
sie die Regeln auf den Plakaten kiinstlerisch festhalten.

Materalien 1. Angebot:

¢ Plakate
¢ Stfte




Angebot 2

Finleitung:

In der Einleitung stellen wir in unserem zweiten Angebot den Kindern unser
Projekt ,,Wie verhalte 1ch mich ber Problemen unteremander richtig?® vor.
Hierzu fragen wir erst mal die Kinder, was sie sich unter diesem
Projektnamen vorstellen. Die Kinder die sich dazu dukern mochten, sollen
die am ersten Projekttag festgelegte Regel, sich zu melden, beachten.




Hauptteil:

Nun mochten wir von den einzelnen Projektteillnehmer erfahren, ob sie schon §
mal 1n emner Konfliktsituation waren und wenn ja, wie sie diese gelost haben.
Wir wollen dann die anderen Kinder nach ithre Memung fragen, ob sie genau
so oder anders in der Situation gehandelt hitten.

Schluss:

Zum Schluss wollen wir den Kindern vermitteln, dass auch emn Streit zu emer
Freundschaft gehort und man deswegen nicht gleich, die Freundschaft
beenden soll.

Wir singen dann gemeimnsam mit den Kindern ein Lied tiber Freundschaft
und gehe mit ithnen vorher immer die einzelnen Strophen durch. Da diese
nicht sehr lang sind, miissten die Kinder, sich diese schnell merken und
umsetzen konnen.




Ziele und Materialien, Angebot 2

Ziele Angebot 2:

F7Z. 3: Die Projektteilnehmer lernen 1im sozialen Bereich Verstindnis zu
zeigen, indem sie die  anderen Teillnehmer nicht diskriminieren, wenn sie
von thren Erlebnissen berichten.

F7Z. 4: Die Kinder werden 1n threr Merktihigkeit kognitiv getérdert, indem
sie sich die von uns gesagten Strophen merken und dann wiedergeben.

Materalien 2. Angebot:

¢ C(CD-Player
¢ CD
¢ Songtexte




Angebot 3

Einleitung:

Am heutigen Tag wollen wir die Projekttellnehmer zu Beginn unserer
Projektstunde, nach threm Wohlbehinden fragen und bringen eine Kiste
mit, 1n der sich verschieden Smilies mit unterschiedlichen Gesichts- bzw.
Getuhlsausdriicke befinden. Hier sollen sie sich dann hinteremnander eimnen
fur sich passenden Smiley , der thre Stmmung widerspiegelt raus suchen
und sich dann vor den anderen Kindern dazu duern. Hierfir stellen sich
die emnzelnen Kinder vor die ,,Klasse®.




Hauptteil:

Im Hauptteil zeigen wir den Kindern Bilder, wo Kinder mit unterschiedlichen
Gesichtsausdricken zu  sehen sind. Wir mochten hier die
Unterschiedlichkeiten herausarbeiten und besprechen, wie sich die Mimik bei
jedem Gesichtsausdruck andert (Mundwinkel, Augenbrauen etc.). Nach
jedem besprochenen Bild, machen wir zusammen mit den Kindern, die
emzelnen Getuhlsausdriicke nach.

Schluss:

Als Ende unseres Angebotes, fithren wir mit den Kindern ein Bewegungsspiel
durch.

Wir stellen uns mit den Teillnehmern 1 einen Kreis. Emner der Erzieherin
hilt emnen Ball in der Hand und stellt eimnen Gefiihlsausdruck mit dem
Gesicht dar. Hier sollen sie das eben gelernte kreativ umsetzen. Das Kind,
welches den Gesichtsausdruck zu erst erriat, bekommt als nachstes den Ball
zugeworfen. Nun ist das nichste Kind an der Rethe. Wenn jedes Kind
emmal dran war, 1st das Angebot beendet.




L R K 2 2

Ziele und Materialien, Angebot 3

Ziele Angebot 3:

F7. 5: Die Angebotsteillnehmer versuchen sich i ihr Wohlbefinden
hinemzuversetzen und machen sich bewusst, welche Faktoren sie gliicklich,
traurig etc. machen, ndem sie anhand Smilies ihr ~ Wohlbefinden
erkennen.

F7. 6: IThr Emphinden, Gesichtsausdriicke zu erkennen wird gestirkt, indem
sie diese spielerisch darstellen.

Maternalien 3. Angebot:

Pappsmilies
Kiste
Bilder, die Kinder mit unterschiedlichen Gesichtsausdriicken zeigen

Ball




Angebot 4

Finleitung:

Wir lesen den Kindern eine Geschichte vor, die von emmem Streit unter
Freunde handelt. Sie sollen diesen Streit nach der Geschichte emnmal
nachspielen und uns dann mitteilen, wie sich dabei gefiihlt haben. Dabei
sollen sie versuchen moglichst ernst zu bleiben.




Hauptteil:

In diesem Haupttell, stellen wir mit Hilfe verschiedener Gegenstinde
Konflikte pantomimisch dar. Die Aufgabe der Projekttellnehmer besteht
darin, unsere dargestellten Konflikte richtig zu deuten und die Kontliktlosung
zu erkennen. Wir als Erzieher, zeigen thnen drer Beispiele.

Danach sollen die Kinder Paare bilden, sich eimne Konfliktsituation tiberlegen
und diese einzeln den anderen Teilnehmern vorstellen. Diese werden dann
wieder, wie bei den vorigen Beispielen reflektiert.

Schluss:

Nun reflektieren wir unser gesamtes Projekt, da dieses beim 4. Angebot
endet.

Wir setzen uns hier zum Schluss mit den Projektteilnehmern in emnen Kreis
und gebe emen Erzihlstein rum.




Ziele und Materialien, Angebot 4

Ziele Angebot 4:

K7 7: Sie versetzen sich m verschiedene Situationen hinein, indem sie
verschiedene Konflikte darstellen und lernen tiber ihr Sozialverhalten
nachzudenken.

F7Z. 8: In unserer Beispielgeschichte f6rdern wir, dass die Kinder es schaffen
tiber thre Emotionen zu sprechen, indem sie diese wahrheitsgemaR
mitteilen.

Maternalien 4. Angebot:

Geschichte

Gegenstande zur Kontliktdarstellung
Erzihlstein
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